
事　　業　　内　　容 備　　　考

4月 25日 精神科看護初任者研修会（日本精神科看護協会埼玉県支部主催）講師派遣 済生会鴻巣病院

5月 16日 彩の国ふれあいピック春季大会（障害者スポーツ協会主催）協力 ※中止

18日 第1回理事会 Zoom開催

6月 20日 定時総会 かわごえクリニック
・精神保健福祉協会協会長表彰【個人：22名　団体：4団体】
第2回理事会

7月 ・ 第1回事業財務委員会 書面開催

・ 第1回埼玉県精神医療福祉連携推進委員会 ※中止

6日 ココロのあおぞら音楽祭第1回実行委員会 Zoom開催

8月

9月 ・ 第2回事業財務委員会 書面開催
こころの健康プロジェクト助成団体審議

・ 第3回理事会 書面開催
こころの健康プロジェクト助成団体決定

17日 ココロのあおぞら音楽祭第2回実行委員会 Zoom開催

26日 彩の国ふれあいピック秋季大会（埼玉県障害者スポーツ協会主催） ※中止
　当協会主体でグラウンド･ゴルフ実施

10月 14日 令和3年度全国精神保健福祉連絡協議会総会 書面開催
15日 第68回精神保健福祉全国大会 埼玉県民健康センター・LIVE配信

来場者数28人、視聴者253人

11月 10日 第48回埼玉県精神保健福祉卓球大会　 ※中止

・ 第14回こころの青空グラウンド・ゴルフ大会 ※中止

・ 第2回埼玉県精神医療福祉連携推進委員会 ※中止

12月 3日 第6回ココロのあおぞら音楽祭 ※中止

9日 第59回関東甲信地区精神保健福祉連絡協議会 群馬県(Zoom開催)

15日 第4回理事会 埼玉教育会館

17日 ココロのあおぞら音楽祭オンライン公開開始 Web配信中

22日 第1回こころの健康講座（依存症フォーラム） Web配信（～令和4年1月11日）
テーマ：依存症と子どもと家族
講師：NPO法人ぷるすあるは　北野陽子先生　細尾ちあき先生
視聴者７６０人

22日 ココロのあおぞら音楽祭第3回実行委員会 Zoom開催

・ リーフレット「眠れないときのために～睡眠薬を服用中の方へ～」発行 5万部

　　
1月 17日 第2回こころの健康講座 Web配信（～令和4年3月22日）

テーマ：～リモート疲れ対策とアフターコロナに向けて～
講師：早稲田大学睡眠研究所　所長／早稲田大学スポーツ科学学術院　准教授　西多昌規先生
視聴者１０２人

20日 広報編集委員会 Zoom会議

2月 ・ 第3回埼玉県精神医療福祉連携推進委員会 ※中止

3月 1日 心の健康づくり推進事業講演会（若者自殺対策フォーラム） Web配信（～令和4年3月21日）
第一部：講演（菊池礼子氏）　第二部：講演（越谷らるご鎌倉賢哉氏）、団体紹介、当事者の声
視聴者５８３人

9日 第3回事業財務委員会 埼玉教育会館

18日 第5回理事会 埼玉教育会館

公益社団法人埼玉県精神保健福祉協会　令和３年度事業報告

令和４年

令和３年

<　重　点　活　動　方　針　>

１．公益法人として自立するため、収益事業、公益事業の展開、会員の拡大、財源の確保について理事会
　　及び事業財務委員会で検討する。

２．地域で活動する精神保健福祉関係団体の育成・援助及び社会貢献のため、支援を行う。

３．障害者スポーツ・芸術の振興を図り、スポーツ・芸術を通じて精神障害者の社会参加の促進及び
　　県民の精神障害者への理解を促進する。

４．県民の心の健康の保持・増進を図るため、埼玉県立精神保健福祉センターと協力し、講演事業や
　　各種広報媒体の作成によって、普及啓発活動を推進する。


